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Preparo de vacas leiteiras
e alta producao
para a proxima lactacao
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Preparo de vacas leiteiras de alta producao para a proxima lactacao

As vacas leiteiras necessitam de
um periodo de repouso entre duas
lactacbes. Nesse periodo, elas de-
vem recuperar-se do desgaste dos
tecidos, principalmente do Ubere e
dos ossos, sacrificados num longo
periodo de lactagdo.

Estudos realizados em 1976 nos
Estados Unidos, em Minnesota, en-
volvendo vacas registradas, revela-
ram que o periodo de repouso para
vacas secas ndo deve ser nem muito
curto nem muito prolongado, pois
nas duas hipSteses haverd desvanta-
gens para a futura lactagdo.

Com menos de 40 dias de repou-
so entre uma e outra lactagdo, a
vaca ndo terd suficiente tempo de
recuperacdo dos tecidos do Ubere.
Por este motivo, ndo se recomenda
permitir que a vaca “emende” duas
lactagdes. Um periodo "seco”, de
mais de 70 dias, por outro lado, po-
derd resultar em desequilibrios nu-
tritivos que certamente repercutirac
de maneira desfavoravel na lactagdo
subsequente.

O periodo “seco” mais recomen-
dével gira em torno de 62 dias. Para
isso, a vaca deve ser fecundada an-
tes de decorridos 3 meses apds o
parto, podendo assim cumprir 300
dias de lactagdo e repousar dois me-
ses. O intervalo entre partos serd,
entdo, de aproximadamente 12 me-
ses.

Com inter-partos de 12 meses, o
rebanho produtor de leite tera,
anualmente, a maior média deseja-
vel de vacas em lactagdo, maior pro-
ducgao total de leite, menor propor-
¢do de vacas “secas” além de maior
numero de matrizes para reposigdo
e machos para venda ou engorda.

Essa sincronizagdo para alta efi-
cidncia do rebanho leiteiro nio &
facil mas significa a manutengio de
altos indices de fertilidade e de fe-

cundidade e de vacas com periodos
de lactagdo normais.

CONTROLE DAS COBERTURAS

Uma boa vaca leiteira, bem nutri-
da e fértil, manifesta os sintomas
de cio logo nos primeiros meses
apés o parto; assim, todos ©s cui-
dados devemn ser tomados para que
ela venha a ser fecundada apds dois
meses, preferencialmente, até trés
meses apds a parigdo. O retarda-
mento da fecundagdo, apés o parto,
poderd prolongar o periodo de lac-
tacdo e, inclusive, aumentar a pro-
ducdo de vaca nessa lactagdo, mas
poderd repercutir desfavoravelmen-
te sobre a lactagdo seguinte.

A época de cobertura, portanto,
requer do criador mdxima vigilan-
cia, pois nesse periodo é muito co-
mum, entre vacas leiteiras, o cio si-
lencioso, pouco perceptivel. Cada
cio perdido representa em média
trés semanas de atraso no periodo
de gravidez subseqlente e, prova-
velmente, um periodo de repouso
indevidamente prolongado.

A anotacdo das coberturas ou in-
seminagdes efetuadas e o diagnosti-
co precoce da prenhez dardo ao cria-
dor importantes indicagdes para
prever a época certa em que uma
vaca deve ser "secada”, proporcio-
nando-lhe um justo repouso de dois
meses.

Muitas vacas, atingindo o periodo
conveniente de lactagdo, permane-
cem em produgdo, embora estejam
prestes & nova parigdo. Elas preci-
sam, para terem um periodo de re-
pouso também conveniente, ser “se-
cadas”, requerendo essa prética
cuidados especiais para serem evi-
tados maiores transtornos.

PERIODOS ENTRE PARTOS

Vérios artificios sdo usados pa-
ra fazer cessar a producgdo leiteira
de uma vaca, entre as quais: redu-

¢do gradativa do nimero de orde-
nhas, retirada de alimentos concen-
trados e até suspensdo total da or-
denha. A adogdo de uma prética
geral e uniforme, para todas as va-
cas, n3do é recomenddvel, porque
elas reagem de maneira diferente.
Na operacdo de “secagem” de uma
vaca, 0s maiores cuidados devem
ser tomados no sentido de serem
evitados os efeitos indesejdveis da
retengao do leite que poderd deter-
minar inflamagdes do Ubere, infec-
¢des etc. Tem sido preconizado, ao
término da lactagdo, aplicar antibio-
ticos especiais para se evitarem in-
feccdes do Ubere. Porém uma préti-
ca simples e eficaz para vacas sa-
dias, consiste em se lavar, durante
alguns dias, o Ubere com uma so-
lugio desinfetante até que se verifi-
que a cessacdo total da secregdo do
leite. As vacas em processo de “se-
cagem” devem ser revisadas cons-
tantemente para que se possa de-
tectar precocemente quaisquer alte-
racdes no ubere. Em muitos casos,
a cessagdo pura e simples da orde-
nha promove a8 "“secagem” de uma
vaca, mas em qualquer caso é im-
portante acompanhar esse periodo
de involugdo do tecido mamaério.

O periodo de repouso deve ser
aproveitado para recuperagado do
crganismo desgastado pela lactagao
e, ademais, para atender ac desen-
volvimento do novo produto que,
nessa época, € mais intenso.

Um bom programa para vacas
“secas”, convenientemente tratadas,
pode representar sensiveis diferen-
¢as de produgdo de leite, na futura
lactagdo.

ALIMENTAR
CONVENIENTEMENTE

N3o é necessario, nem se reco-
menda, que as vacas secas sejam
superalimentadas nesse periodo. Di-
ficuldades na parigdo, vacas ex-
cessivamente gordas, mastites, re-
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tencdo de placenta, uberes inflama-
dos, inapeténcia, quebra de resis-
téncia a enfermidades, podem ser
consequéncias de um manejo ina-
dequado de vacas secas. Quando se
trata de grandes produtoras, é mais
comum exceder-se do que alimentar
insuficientemente as vacas secas.
Uma vaca seca requer menores por-
centagens de proteinas e de ener-
gia em suas dietas do que as em lac-
tagdo. Enquanto estas necessitam de
dietas com 15% ou mais de protei-
nas e 65% ou mais de Nutrientes
Digestiveis Totais, as vacas secas ne-
cessitam de dietas apenas com 9-
10% de proteinas e 53-55% de
Nutrientes Digestiveis.

Na realidade, a recuperagdo dos
tecidos implicados na lactagdo ini-
cia-se na fase final da lactagdo ante-
rior. As vacas em fins de lactagdo
devemn, por isso, ser bem alimenta-
das para chegarem a lactacaoc se-
guinte bem preparadas.

A redugdo dos niveis de concen-
trados, a administragdo de volumo-
so0s em menores quantidades, deter-
minam economia na manutencgdo de
vacas secas mas isto ndo deve sig-
nificar que elas venham a ser mal
alimentadas de modo a perderem
suas boas condi¢bes e chegarem ao
parto mal preparadas. Recomenda-
se, assim, para manté-las em bom
estado, pastagens de boa qualidade,
feno, silagem e reduzida quantida-
de de concentrados.

Nos ultimos meses de gestacgdo,
deve-se assegurar as vacas leiteiras
um bom suprimento de vitaminas
A-D-E e de suplementos minerais
ricos em cdlcio, fésforo e micronu-
trientes minerais. E recomendével,
nessa fase, a administragdo de um
bom vermifugo.

PREPARO PARA O PARTO

A alimentagio deve ser intensifi-
cada gradativamente nas dltimas se-
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manas que antecedem ao parto para
que o animal se adapte & dieta de
lactacdo. Esta intensificacdo é muito
importante para novilhas e para va-
cas de alta produgdo. A melhor ali-
mentagdo nas Ultimas duas semanas
que antecedem ao parto estimula a
préoxima produgdo de leite. Iniciada
a lactagdo, a produgdo leiteira de
uma vaca tende a aumentar e atinge
o maximo 1 a 2 meses apds a pa-
rigao. Nessa oportunidade e, dai por
diante, a alimentagdo deve ser ajus-
tada de acordo com a produgao.

Uma vaca estimulada a ingerir
concentrados uma ou duas semanas
antes da parigdo ganhard mais ener-
gia necessdria para a primeira fase
da lactagao, gquando as producgbes
sdo mais elevadas.

O abundante fornecimento de
energia na fase anterior ao parto e,
subsequentemente, no inicio da lac-
tagdo, pode evitar freqiientes casos
de cetoses.

Muitos criadores acham que uma
alimentagao rica em concentrados
e em energia, semanas antes da pa-
ricdo, determina maior incidéncia
de edema no Ubere e até de masti-
tes. Entretanto, experimentos bem
controlados revelaram que essa ob-
servagdo ndo procede. O que se sabe
é que o estimulo determinado pela
alimentagdo mais rica nas ultimas
sermanas resulta geralmente em me-
Ilhores lactagdes. As grandes produ-
toras e as novilhas, duas semanas
antes da pari¢3o, devem receber, em
média, 2 quilos de concentrados por
dia. Essa quantidade deve ser gra-
dativamente aumentada em cerca
de 400 g/dia, até que a vaca esteja
consumindo 1 a 1,5 kg de concen-
trados para cada 100 g de peso
vivo.

ALIMENTAGAO POS-PARTO

Apds o parto, o nivel de concen-
trado serd ajustado de acordo com

a produgdo. Especial atencdo deve
ser devotada & composi¢do de dieta
de vacas leiteiras em nutrientes mi-
nerais pois é muito comum verifi-
car-se que muito pouco cuidado é
tomado neste particular.

Para cada litro de leite produzido, |

uma vaca deve receber cerca de
28 g de calcio e 1,7 g de fésforo

:

alimentares. Somadas essas neces-

sidades as guantidades necessdrias
a& manutengdo do préprio organis-
mo, verifica-se que uma vaca pro-
duzindo 15 kg de leite precisa inge-
rir, diariamente, 60 g de calcio e
51 g de fésforo. Uma vaca que pro-
duz 30 kg de leite por dia, necessita
de 120 g de cdlcio e de 77 g de fdés-
foro em sua dieta alimentar. Essas
quantidades tio elevadas de célcio
e de fésforo ela ndo conseguird re-
tirar de suas dietas convencionais
de volumosos e de concentrados.

Por tal motivo, é imprescindivel
que as dietas de vacas leiteiras se-
jam enriquecidas com suplementos
minerais adequadamente ricos des-
ses minerais e, ademais, de outros
elementos essenciais como cobre,
cobalto, ferro, iodo, manganés, etc.

O simples consumo voluntério de
misturas minerais em cochos pode
ndo ser suficiente para vacas leitei-
ras de altas produgdes. As vacas
nem sempre consomem, voluntaria-
mente, 0 que realmente necessitam
de minerais.

Em tais circunstBncias, o consu-
mo "“forgado” ou “obrigatério” se
faz adicionando-se o suplemento
mineral em quantidades suficientes
nos alimentos concentrados ou mes-
mo nos volumosos fornecidos no
estadbulo.

Prof. Jolo Soares Veigs
Midico Veterinirio
CRMV 4/0640
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um tipo para cadasistema de criacdo
e findlidade de exploracdo.
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