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Suplementacio mineral
um complexo problema
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Suplementacao mineral - um

Alguns minerais desempenham importantes fungbes no organismo
animal participando, direta ou indiretamente, em processos de crescimen-

to, de reprodugao e de produgao.

Além de contribuirem para manter a rigidez dos ossos e dos dentes,
sdao parte importante de proteinas e de lipidios do organismo animal,
conservam a integridade celular através de pressbes osméticas e entram
na composigao de sistemas enzimaticos que catalizam reagbes metabdlicas

nos sistemas bioldgicos (Dyer, 1972).

Embora exercendo suas fungbes por diferentes caminhos, minerais
diferentes podem contribuir para um mesmo fim. Para um crescimento
normal, o animal utiliza grandes quantidades de Célcio para formagao e
crescimento de ossos e dentes. Esse desenvolvimento, porém, ndo se fard
regularmente na auséncia de outros minerais que, sem serem parte de
estrutura dos ossos e dos dentes, exercem fungbes reguladoras decisivas
do crescimento normal do individuo. O Cobalto, por exemplo, ndo contri-
bui, praticamente, na sintese dos tecidos dsseos, mas pode exercer, através
da Vitamina B12, da qual é um dos componentes, decisiva influéncia sobre
o desenvolvimento e o desempenho dos animais. O Fésforo e alguns outros
minerais, por sua vez, além de exercerem uma fungdo estrutural, desem-
penham, também, fungdes reguladoras do metabolismo animal.

Para que possam desempenhar eficientemente suas fun¢des, os dife-
rentes minerais que interveem nas mesmas fungbes metabdlicas precisam
manter, entre si, intimas e equilibradas relagdes, pois a agdo de um poderé
ser perfeitamente anulada ou transtornada pela a¢do de outros.

INTER-RELAGAO
ENTRE MINERAIS

A medida que prosseguem Os es-
tudos sobre minerais essenciais aos
animais, descobrem-se, ndo apenas
novos elementos, antes ndo suspei-
tados, como se estabelecem as mais
complexas relagdes entre eles. De
hd muito se conhece, por exemplo,
a importéncia da relagdo Célcio/
Fésforo na composigao da dieta dos
animais, relagdo essa que, desequi-
librada, leva a produgao de graves
disturbios no organismo.

O conhecimento das interrela-
¢oes entre os diferentes minerais
essenciais que devem compor as die-
tas dos animais, vem assumindo,
ultimamente, capital importéncia.
Para nao citar outros exemplos bas-
ta relatar a complexidade da inter-
relacdo entre Cobre, Molibdénio e
Sulfato cujo desequilibrio, por ex-
cesso ou escassez de qualquer des-
ses componentes, pode gerar gra-
ves sintomas de enfermidades em
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bovinos e ovinos. Por outro lado,
desequilibrios nessa relagdo, dele-
térios para ruminantes, nao pare-
cem exercer os mesmos efeitos em
equinos.

MINERAIS
NAS PLANTAS

O teor de determinado mineral
numa planta forrageira nao depen-
de, necessariamente, da espécie a
qual ela pertence. Depende, princi-
palmente, da presenca desse elemen-
to sob forma utilizdvel pela planta,
no solo. Depende também, do pH
desse solo, da umidade, da idade da
planta, da fase do seu desenvolvi-
mento, da estagdo do ano etc. Além
disso, a utilizagdo de um mineral
contido num alimento, depende da
forma com que ele se apresenta e
da prépria digestibilidade desse ali-
mento.

A extrema variagdo na composi-
¢do de uma mesma planta em mi-
nerais essenciais, dependendo de

tdo variados fatores, explica a

téncia ou ndo de “deficiéncias®
de “caréncias” minerais em pa
gens constituidas da mesma &
cie forrageira. As variagdes nost
res de Célcio em alfafa, por e
plo, podem ir de menos de 0,30
a mais de 1,25%, dependendo |
solo onde as amostras foram ¢
das, da idade das plantas, da
dade, do pH etc.

Uma mesma espécie forragl
pode, em determinada pastagem,{
em determinada “mancha” de &
apresentar niveis considerados §
tisfatérios de Cobre, de Cobaltot
de Zinco. Mas essa mesma espéi
forrageira pode, em outra reg
ou em outra “mancha” de sol§
apresentar niveis extremamente b#
xos desses elementos.

FONTES DE
MINERAIS

As fontes primdrias a disposici
dos animais para obtengdo de mé
nerais essenciais sao os aliments
naturais das pastagens e Os conces
trados. Embora esses alimentos fo
negam grande parte dos mineraith
essenciais, essa fonte nem sempel
contém todos os elementos essen
ciais em quantidades suficientesif
podendo, além do mais, possui-osl
em proporg¢des inadequadas. "
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Por tal motivo, os animais me
dernos, dos quais se exigem répidos
ganhos de peso, desenvolvimenty
precoce e altas produgdes precisam,
obrigatoriamente, receber suplemen
tos minerais, ndo apenas para &
brir as naturais insuficiéncias dos
alimentos, mas, também, para cor
rigir eventuais desequilibrios em
suas dietas. Um exemplo tipico éo
caso da paraqueratose dos suines.
Em suas dietas normais esses ank
mais podem estar recebendo quanti-
dades consideradas adequadas de
Zinco, mas muitas vezes essas quan-
tidades precisam ser elevadas para
se contraporem aos efeitos de die
tas excessivamente ricas em Calcio,
Niveis “normais” de Cobre nas die
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s podem se revelar insuficientes
jando essas dietas s3ao ricas em
olibdénio ou Sulfatos.

INSUMO DEPENDE
: QUALIDADE

Um dos grandes problemas a tor-
ar ainda mais complexa a suple-
entacdo das dietas animais com
inerais, é a irregularidade obser-
ida no consumo dos alimentos na-
rais. A ingestdo de alimentos nas
astagens, isto é, a quantidade de
latéria Seca consumida pelos ani-
1ais varia extremamente, dependen-
o, principalmente, da qualidade
las forrageiras, de sua palatabili-
lade, das quantidades disponiveis
or animal e, portanto, do nUmero
ke cabecas por area, da época do
ino, do tipo do animal etc.

Uma mesma ragao poderd forne-
#r todos os minerais essenciais, em
wantidades suficientes se ingerida
12 base de 2% do peso vivo do ani-
mal. Mas essa dieta se tornard in-
wficiente caso o animal dela consi-
% ingerir apenas 1% do seu peso
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As normas de alimentagao geral-

pente consideram os teores de Pro-
gina, de Carboidratos e de Mine-
ais, baseadas num consumo médio,
g um animal adulto, equivalente a
|— 3% de seu peso vivo. Esses
gores' necessariamente devem ser
pbrados ou aumentados de uma
B2 e meia, caso o animal vier
consumir apenas 1 quilo de Ma-
fia Seca por 100 quilos de peso
0. Duvida-se que nossos bovi-
%, em regime de campo, nas épo-
i de seca, consigam ingerir mais
81 — 1,5% de Matéria Seca com
lacio ao seu peso vivo. A essa
suficiente ingestdo acrescente-se
4e 0s teores de minerais, especial-
ente de Fésforo, de Cobre, de Co-
ifo e de Zinco, em nossas forra-
iras de pastagens situam-se bem
gixo dos niveis desejados para
M ingestdo de 2 — 3% de M.S./
0 Vivo.

ST DOS CRIADORES — Margo de 1979

INTER-RELACOES MINERAIS NO METABOLISMO ANIMAL — As flechas
indicam os sinergismos e antagonismos existentes entre os varios elementos
minerais (adapt. A.D. Tilman, Univ. Oklahoma).

O ANIMAL NAO
SABE ESCOLHER

Desde Underwood, o autor clas-
sico sobejamente conhecido e cita-
do pelas mais altas autoridades no
assunto, se conhece que as vacas
nao sabem selecionar os minerais de
que realmente necessitam.

Portanto, nada mais plausivel
que induzi-las a consumir o que
realmente |hes falta em misturas
minerais completas. Essas misturas,
além disso, precisam ser consumi-
das em quantidades adequadas e
um dos fatores que regulam sua
ingestdo é sua palatabilidade.

Dada a complexidade do proble-
ma, uma boa mistura de minerais
para suplementagdo dos animais
ndo precisa conter todos os elemen-
tos. Precisa, isto sim, conter aque-
les que sdo realmente necessarios,
tanto para completar a dieta dos
animais como para restabelecer re-

lagbes inadequadas ou imprdprias,
existentes nas dietas.

Nao caberia, pois, nem ao leigo,
nem as vacas estabelecer essas
quantidades e essas relagbes, mas
ao técnico especializado em Nutri-
¢do Animal, baseado em experimen-
tos reais e convincentes.

Uma mistura completa, pronta
para uso, ndo fica sujeita a manipu-
lagbes inexperientes e dificultosas.

Mas quando for julgado necessa-
rio, isto é, quando se empregarem
misturas de concentrados para- se-
rem diluidas em sal comum, é im-
portante que o criador siga as ins-
trugdes do fabricante, pois deve-se
pelo menos admitir que essas ins-
trugdes proveem de um técnico res-
ponsavel.

Prof. Jodo Soares Veiga
Médtco Veterindrio
CRMV - 4/0640
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Minerais fortugc
um tipo para cadassistema de criac
e findlidade de exploracdo.
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