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“‘STRESS” e suns consequent

Na realidade nao existe uma de-
finigdo exata do que é “stress”. En-
tretanto, a maioria dos técnicos
consideram o “stress” como um es-
tado anormal do animal, provocado
por qualquer agente ou situagao e

que influi marcadamente na sva
produgao.
O “stress” predispde o animal as

enfermidades, pois o organismo
com suas defesas naturais abaladas
fica exposto aos agentes patogéni-
cos. Estes germens existem em es-
tado latente no corpo do animal,
mesmo que este nao aparente ne-
nhum sintoma de doenga. No ani-
mal em estado de “stress”, os ger-
mens se “vitalizam”, provocando
uma enfermidade visivel, de gravis-
simas consequéncias.

FATORES QUE PODEM
PROVOCAR O “STRESS”

1. Transportes e ”marc{has longas”
— provocam excitagao e can-
sacgo.

2. Mudangas climdticas repentinas
— frio ou calor excessivo; va-
riagdes bruscas de temperatura
do dia para noite; chuvas for-
tes e trovoadas.

3. Vacinagbes, especialmente da

aftosa.

4. Escassez ou falta de alimento
ou agua, mesmo que por curto
periodo.

5. Excesso de lotagdo na pasta-
gem, curral, estdbulo ou aloja-
mento (aves e suinos).

6. Mudanca de manejo e de ali-
mento — passagem do animal
do sistema de pasto para con-
finamento ou estabulagao (ou
vice-versa).

7. Tratamento com antibidticos,
vermifugos , coccidiostdticos,
etc.

8. Produgdo elevada — “pico da
lactagdao”, preparo de concurso
leiteiro, engorda confinada.

9. Periodos de monta e reproduto-
res em servigo constante nas
estacOes de inseminacgao artifi-
cial.

10. Enfermidades infecciosas (afto-
sa), parasitarias (vermes e ber-
nes), intervengdes cirurgicas,
etc.

EVOLUCAO DO “STRESS”
O “stress” se desenvolve em 3
fases distintas:

1. Reagao de alarma — submetido
a uma grande tensao repentina
no organismo animal, ocorrem
certas mudangas, entrando em
um “estado de choque”. Se o
“choque” for demasiado grande,
o animal morre sem qualquer
causa aparente (é comum ver
um animal cair apds grandes
caminhadas ou entao durante va-
cinagoes).

Nenhum animal pode viver per-
manentemente em estado de alar-
ma.

2. Etapa de resisténcia — sobrevi-

vendo a fase de alarma, o orga-
nismo mobiliza todas suas defe-
sas para resistir ao agente que
provocou o “stress”. Esta etapa
é relativamente curta.

3. Fase de esgotamento — se o or-
ganismo nao for rapidamente
ajudado na sua resisténcia, no
sentido de uma pronta recupe-
racao, entra na fase de esgota-
mento. Os sintomas principais
desta fase sdo: aparéncia triste,
diarréias, emagrecimento, menor
ganho de peso, produgao leitei-

ra diminuida. Se o fator causan
te do “stress” nao for elimina
do, o animal pode morrer.

COMO SUPERAR O “STRESS”

Como regra geral, devemos levar
em conta que o0 “stress” aumenta &
necessidades orgdnicas em vitamk
nas e em minerais e, assim, uma das
formas mais praticas de superdl
é justamente aumentar o suprimen
to destes elementos aos animais.

Uma segunda medida que se re
comenda é proteger o figado d
animal, especialmente na ocorrén
cia de disturbios alimentares, into-
xicagdes, infecgles, admlnlstra;aog
de antibidticos em doses terapéuti-

cas e que podem levar o animal &
estado de “stress”

O figado desenvolve uma impor
tante fungao protetora e antitéxic,
defendendo o organismo contra
agao nociva de grande nuUmero d
substdncias que chegam ao intestk
no ou, entao, sao produzidas no sey
interior. O figado destréi estas
substancias, eliminando-as do orgs
nismo através da bilis.

Desta forma se explica os exce:
lentes resultados obtidos com a a
sociagao do Glicofort aos antibidti
cos no tratamento das infecces
tais como aftosa, pneumonias, ente
rites, etc. Com esta associagao, e
tamos somando a medicagao espac!-
fica um fator antitéxico protetor
do figado, além das vantagens ¢
ser o Glicofort um cardiotdnico ¢
energético, de elevado valor ters
péutico, contribuindo para recups
racdo mais rdpida do animal. Com
algumas medidas simples de mane
jo e de alimentagdo, pode-se evitar
os problemas de “stress” ou, quar
do ndo, minimizar seus efeitos.

Neluon Chac movill
Médico Veterindrio
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i MEDIDAS PARA PREVENIR E SUPERAR O “STRESS” EM BOVINOS

_: Fatores Recomendagdes e resultados Fatores Recomendagdes e resultados

| predisponentes predisponentes

Vacinagdes, Proceder nas horas menos quen- | InfecgGes — nos e Tormicina 100 — combate o
|especialmente tes do dia. Deixar o animal des- | tratamentos com agente infeccioso.

|contra cansar, antes e apds a vacinagdo. | antibidticos em e Glicofort — 1 a 2 frascos — deve
|aftosa geral. ser sempre combinado com a

‘|Na ocorréncia

§
(Caminhadas lon-
igas, transportes
|de caminhao

1

lintoxicagdes ali-
mentares, por

erva, envenena-
mento, etc.

Vitagold Injetdvel, pois a Vita-
mina A em alta dosagem, além
de antiinfecciosa e de contri-
buir para estimular o crescimen-
to e a engorda, é essencialmente
“anti-stress”.

Aplicar Tetramisol, para aumen-
tar o poder imunizante da vaci-
na.

Vitagold Injetdvel — 5ml —
facilita a recuperagao.

Em reprodutores, novilhas e va-
cas de valor zootécnico — dar
Vitagold Ruminantes, 10 ml du-
rante 15 a 30 dias.

Glicofort — nos animais mais
fracos, 2 frascos por dia, du-
rante 2 ou 3 dias — aumenta as
defesas organicas e funciona co-
mo energético, protetor hepati-
co, estimulante cardiaco.

Deixar por uns dias em pasto
bom com boas aguadas. Fosbo-
vi ou Fosbovi Sal permanente-
mente no cocho.

Vitagold Injetédvel — 3 a 5 ml.
Nos bois destinados ao abate,
Ralgro que funciona como “an-
ti-stress” e estimula a engorda.

Medicagdo especifica nos casos
de envenenamento.

Glicofort — 2 fracos; repetir
durante 1 ou 2 dias. Estimulan-
te cardiaco, protetor hepético,
energético e antitdxico.

Parigoes

Animais fracos,
convalescentes
de doengas

administracdao de antibidticos
(ndo importa a natureza ou
marca), pois facilita a recupera-
¢do mais rdpida do animal,
atuando como fator energético,
estimulante cardiaco e protetor
hepético.

Vitagold Injetdvel — 5ml —
60 dias antes da parigao, rea-
plicando a mesma dose 60 dias
ap6s o parto (“pico da lacta-
gao”).

Prolacton — na ocasido do par-
to, facilita o nascimento da cria,
ajuda a expulsdao completa da
placenta, “baixa o colostro”,
evita a mamite e infecgbes pds-
parto.

Nos partos dificeis e animais
mais fracos Glicofort (2 fras-
cos, repetindo a dose no dia se-
guinte).

e Separar, colocar em um pasto

bom com aguadas. Fosbovi ou
Fosbovi Sal permanentemente.

Glicofort — 1 a 2 frascos de
uma so vez, via endovenosa, du-
rante 2 a 3 dias. Para proteger
e aumentar as defesas organi-
cas.

e Vitagold Ruminantes — duran-

te 15 a 30 dias (contém Vitami-
na A e C que sdo antiinfeccio-

- sas). Na impossibilidade, apli-

car Vitagold Injetdvel, 3 a 5 ml.
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